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Badankemanusiaan setem-
pat,Mercy Relief, telahmenja-
lankan92operasibantuanme-
rentasi 27 negara, mengagih-
kan lebih daripada $46.1 juta
dan mengendalikan 76 projek
pasca bencana, selama 20 ta-
hun sejak ia ditubuhkan pada
2003.
Sepanjang dua dekad,Mer-

cy Relief telah menyediakan
wadahbagi Singapuradan rak-
yatnya untuk menyumbang
kepada mangsa yang terjejas
oleh bencana alam.
Timbalan Perdana Menteri

merangkap Menteri Penyela-
ras bagi Dasar Ekonomi,Encik
Heng Swee Keat, berkata se-
masa sambutan ulang tahun
ke-20 Mercy Relief pada Sela-
sa (28 Nov) malam, “Melalui
badan kemanusiaan seperti
Mercy Relief, kita sebenarnya
boleh membina perpaduan.
Apabila bencana melanda, ia
menyatukan pelbagai masya-
rakatbersamauntukmemban-
tu mangsa yang menderita”.
Setahun selepas pemben-

tukannya, Mercy Relief telah
diuji pada Boxing Day apabila
tsunami Lautan Indiamelanda
dan meragut 250,000 nyawa
serta menyebabkan dua juta
orang kehilangan tempat ting-
gal.
Sebanyak 17 misi bantuan

perubatan yang melibatkan
120 sukarelawan sepanjang
tempoh empat bulan telah di-
jalankan untuk membantu

mereka yang terselamat di
Aceh, Sri Lanka dan Thailand.
Dengan globalisasi, berita

tentang bencana boleh terse-
bar beberapa saat sahaja. Ia
menjadi lebih mudah untuk
menggerakkan usaha nasional
dan serantau serta tindakbalas
kemanusiaan global.
Mengenai hal ini, Encik

Heng berkata: “Selama lebih
daripada 15 tahun, Mercy Re-
lief telah juga memberi bantu-
an kemanusiaan kepadaGaza.
Ia sedang dalam perbincangan
bersama Yayasan Rahmatan
LilAlamin(RLAF)danmasjid-
masjid untuk mengutip derma
bagikonflikyangsedangberla-
ku”.
Pengerusi Mercy Relief, En-

cik Satwant Singh, berkata:
“Ketika kitamengharungi per-
geseran koridor kemanusiaan
dancabaranbencanaalamdan
konflik, peranan kita menjadi
lebih penting...
“Sikapberkecuali danprin-

sip tidak berat sebelah diuji se-
tiaphari, tetapikamiberpendi-
rian tegasdalamkomitmenka-
mi untuk berkhidmat dengan
penuh integriti dan empati.”
Menurut kenyataan yang

dikeluarkanMercyRelief pada
Selasa, pencapaiannya sepan-
jang dua dekad ini termasuk
memastikan bekalan bantuan
penting dapat dikerahkan ke-
pada kawasan yang dilanda
bencanadalamtempoh72 jam
pertama yang kritikal.
Ia telah bekerjasama de-

ngan rakan kongsi tempatan
dan antarabangsa untuk men-
jamin pendekatan kompre-
hensif untuk pemulihan ben-
cana dan pembinaan semula
komuniti.
Ia juga berjaya mengerah-

kan ribuan sukarelawan, pen-
derma, dan penyokong untuk
membantu mereka yang
menghadapi kesusahan.
Sempena sambutan ulang

tahunnya,Mercy Relief mene-
gaskan semula komitmennya
kepada rantau Asia Pasifik.
Visinya untuk masa hadap-

an termasuk meluaskan jang-
kauannya dan mencipta ban-
tuan bencana yang berkesan
dan penyelesaianmampan de-
ngan menyepadukan teknolo-
gi, data dan penyelidikan ba-
haru.
Usaha ini amatpentingbagi

MercyReliefuntukmenangani
masalah rumit yang dihadapi
oleh masyarakat yang terjejas.

BERITA

Mercy Relief beri
sumbangan besar
sejak ditubuhkan

20 tahun lalu:
DPM Heng

ENCIK HENG SWEE KEAT:
Sanjungi sumbangan Mercy
Relief. – Foto ST

Dua lelaki lumpuh dari bawah dada sejak
sekurang-kurangnya lima tahun lalu dek ke-
malangan, kini berupaya ‘berjalan’ selepas
menjalani satu percubaan bermatlamat me-
ngembalikan fungsi pergerakan kepada pesa-
kit yang hilang sepenuhnya fungsi pergerakan
ekorankecederaanpadakord tulangbelakang
(SCI).
Encik Sam Subian, 49 tahun, dan En-

cik Asyraf Ghazali, 28 tahun, telahmenyertai
percubaandijalankanbersama InstitutNeuro-
sains Kebangsaan (NNI), Hospital Tan
TockSeng (TTSH)danAgensi bagiSains,Tek-
nologi dan Penyelidikan (A * STAR) itu sejak
awal tahun ini.
Kini,mereka berupaya menggerakkan jari

kaki, buku lali, serta bangun dari kerusi dan
berjalan dengan penyeliaan dengan bantuan
satu implan yangdipasang di tulang belakang.
Percubaan dinamakan Pemulihan Fungsi

RehabilitasimenerusiPerangsangEpiduralTu-
lang Belakang atau ‘Restores’,mula merekrut
peserta sejakDisember 2022.
Iamelibatkanpenggunaansejenisalatelek-

trod–ataupengalirelektrik–yangdipasangdi
permukaan tulang belakang pesertamenerusi
pembedahan yang kemudian diikuti rawatan

pemulihan berlangsung beberapa bulan.
Saizalatitu,persisjarikecil,berfungsimem-

berangsangkan isyarat daripada otak danme-
nyalurkannya kepada kord tulang belakang
pesakit supaya mereka dapat menggerakkan
bahagian tubuh yang hilang keupayaan itu.
Hasil fasapertamapercubaan itu–yangdi-

sokong geran Majlis Kajian Perubatan Nasio-
nal (NMRC) dan Program Inovasi Kesihatan
NgTengFong–diumumkan satupasukan ter-
diridaripadapakarTTSH,NNIdanA*STAR
dalam satu sidang akhbar pada Selasa.
EncikAsyraf,pesertakeduapercubaan itu,

yanglumpuhselamalimatahun,mulaberjalan
dengan bantuan penyeliaan padaOgos.
Peserta pertama,Encik Sam,yang lumpuh

selamaenamtahunselepasterjatuhketikame-
ngendalikan seekor kuda,menyertai percuba-
an itupadaDisember2022danmulaberjalan
dengan penyeliaan pada September 2023.
PercubaanRestores itumelibatkan peserta

yangdiklasifikasikangredAsia‘A’iaitupesakit
yang mengalami kehilangan keupayaan dan
deria di bawah bahagian tubuh yang menga-
lami kecederaan.
Percubaan itu bermula dengan proses pra-

habilitasi –pesakit diperlukan jalani terapi dua
kali seminggudalam tempoh sebulanmelibat-
kan sut bantuan pergerakan atau ‘exoskele-
ton’,dan fisioterapi.
Kemudian pesakit akan jalani pembedah-

anbagimemasukkanalatelektrodituditulang
belakangmereka.
Selepas berehat sebulan pasca pembedah-

an, pesakit akan jalani latihan pemulihan per-
gerakan sekitar lima hingga tujuh bulan,meli-
batkan latihan menguatkan otot, pergerakan
asas seperti duduk dan berdiri, dan berjalan.
Semasa menjalankan latihan pemulihan

itu, para doktor akan hidupkan alat elektrod
itumenerusi satuperantidigitalberbentuktab-
let,yangbolehmengubahkuasaalat itumenu-
rut kesesuaian pesakit berdasarkan tugas atau
pergerakan yang hendak dilakukanmereka.
Sedang ituberlaku,peranti ituakanmenje-

jakpergerakanpesertamenerusikaedahkom-
puterdanakanmempertingkat lagikaedahitu
menerusi teknologi kecerdasan buatan atau
AI.
Dr Wan Kai Rui, penyelidik utama percu-

baanRestoresberkata,matlamat lanjutpasuk-
annyaadalahuntukberusahamencapaipemu-
lihanderiadanbeliau sedangbekerjasamade-
ngan beberapa rakan industri untuk berbuat
demikian.
“Pada tahap ini kami telah mencapai pe-

mulihan pergerakan, namun pemulihan deria
jugapentingsebabmeskipunmereka(peserta)
boleh berjalan, ia tidak selamat sepenuh bagi
mereka kerana mereka tidak berupaya rasa
lantai dan permukaannya semasa berjalan,”
katanya.

Percubaan TTSH, Institut
Neurosains, beri harapan pesakit

lumpuh kembali ‘berjalan’
KEMBALI
BERJALAN: Dua
pesakit lumpuh,
Encik Sam Subian
dan Encik Asyraf
Ghazali (dua dan
tiga dari kiri), kini
boleh ‘berjalan’
dengan penyeliaan
selepas jalani satu
percubaan oleh
Hospital Tan Tock
Seng dan Institut
Neurosains
Kebangsaan. – Foto
BH oleh SHAFIQ
APANDI
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Seramai71orangtelahdiberkasatas
kesalahandadahdalamoperasi antida-
dah seluruhnegara yangdijalankanBi-
roNarkotikPusat (CNB)baru-baru ini.
Antara mereka yang diberkas ter-

masukseorangwanitahamilberusia29
tahun dan seorang lelaki berusia18 ta-
hun.
Sekitar 881 gram heroin, 193g da-

dah jenis ‘ice’,137gganja,satu tabletpil
Erimin-5, dan wang tunai berjumlah
$22,580.15 telah dirampas.Dadah ter-
kawal yang dirampasmempunyai ang-
garan nilai sekitar $157,000.
Dalam kenyataannya pada Selasa,

CNB berkata operasi yang dijalankan
dari 19 hingga 23 November 2023 itu
meliputi beberapa kawasan perumah-
an,termasukAngMoKio,BukitBatok,
Kallang dan Punggol.
Dalam catatan beliau di Facebook,

Menteri Negara (Ehwal Dalam Negeri
merangkap Pembangunan Negara),
Profesor Madya Dr Muhammad Fais-
hal Ibrahim, berkata siasatan terhadap
wanita hamil itu mendapati suspek te-
lahmengambil dadah ketika beliau se-
dangmengandung.
DrFaishalberkongsibahawawanita

itukembalimengambildadahjenis ‘ice’
semasa hamil empat bulan pada Julai.

Wanita itu turut mengaku bahawa
dia telahmengambildadah itu setiap ti-
ga minggu, dan beberapa jam sebelum
ditahan.
Wanita itu akan mendapatkan da-

dahmenerusiTelegram,dandiadan te-
man lelakinya yang berusia 41 tahun
(yangturutditangkap)akanmengambil
dadah ‘ice’ bersama-sama, tambah Dr
Faishal.
“Tidak dapat dibayangkan bahawa

seorangibubolehmeletakkananakda-
lamkandungannya dalam risiko hanya
keranainginmemuaskanketagihannya
sendiri.
“Mungkin dia tidakmenyedari risi-

konya, tetapi hakikatnya kita mempu-
nyai satu lagi kes penyalahgunaan da-
dah sebelumkelahiran di sini,” tulisDr
Faishal.
Beliau turut menegaskan bahawa

dadah adalah “sangat berbahaya dan
merosakkan” dan boleh menjejas per-
timbangan ibu dan naluri keibuan bagi
melindungi anak dalamkandungan.
Kajian yang dilalukanHospitalWa-

nitadanKanak-KanakKK(KKH)awal
tahun inimendapati bahawapenyalah-
gunaandadah sebelumkelahiran (peri-
natal) boleh menyebabkan komplikasi
kehamilan, simptomketagihan dan ke-
cacatan kongenital pada bayi yang ter-
jejas, dan komplikasi jangka panjang
kepada perkembangan kanak-kanak
itu.

Dalam satu serbuan lain yang dila-
kukan pada 20November 2023,CNB
juga telahmemberkas dua suspekwar-
ga Singapura kerana disyaki mengedar
dadah.
Suspek pertama, berusia 64 tahun,

ditahan selepas pegawaiCNBmenyer-
bu sebuah unit kediaman di sekitar
Redhill Close. Sekitar 81g heroin, 13g
‘ice’ turut ditemui, manakala wang tu-
nai berjumlah $22,580.15 juga diram-
pas.
Pegawai CNB juga telah menahan

seorang lelaki berusia 52 tahun di tem-
pat persembunyiannyayang terletak di
sekitar Champions Way di mana seki-
tar 679g heroin dan 95g ‘ice’ dirampas
dari tempat persembunyian tersebut.
DibawahSeksyen5AktaPenyalah-

gunaan Dadah 1973, adalah menjadi
satukesalahanbagi seseorang,bagidiri-
nya, atau bagi pihak orang lain, sama
ada orang itu berada di Singapura atau
tidak,untukmengedardadahterkawal,
menawar untuk mengedar dadah ter-
kawal; atauuntukmelakukanataume-
nawarkan untuk melakukan apa jua
perbuatan menyediakan atau dengan
tujuanmengedar dadah terkawal.
Jika seseorang itu didapati bersalah

mengedar lebihdaripada15gramhero-
in tulen, dia mungkin menghadapi hu-
kumanmatimandatori.
Siasatan terhadap kesemua suspek

sedang dijalankan.

Wanita hamil antara 71
diberkas atas kesalahan dadah

DIRAMPAS: Dadah terkawal, termasuk heroin, dirampas di sekitar Redhill Close sewaktu operasi serbuan CNB yang dijalankan
pada 20 November 2023. – Foto CNB
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