
        ெகாேரானா 
கிரு–மி–யின் 
அதி–ேவ–க பர–வ–

லும் முதிேயாருக்கு 
ஏற்–ப–டக்கூடிய கூடுதல் 
அபாயமும் மருத்துவப்–
பணி–யா–ளர்–கள் எதிர் 
ெகாள்ளும் புதிய சவால்–கள். 
எனினும், கிரு–மித்–ெதாற்–
ைறச் சமா–ளிப்–ப–தில் புதிய 
ெதாழில்–நுட்–பம் ெபரு–
மளவு ைகெகா–டுக்–கிறது.
    
திரு–மதி பத்–மா–வதி கிருஷ்–ணன்

தமிழ் முரசு ஞாயிறு 17  5  2020  | சிங்கப்பூர் | 5

கி.ஜனார்த்–த–னன்

ேநாயா–ளிக்கு ெகாேரானா கிரு–மித்–
ெதாற்றா அல்–லது நிேமா–னியா 
ேபான்ற ேவறு ஏேத–னும் பிரச்–சி–
ைனயா, கிருமித் தாக்–கம் எந்த 
நிைலயில் இருக்கிறது என்–ப–ைத–
ெயல்–லாம் நுைர–யீ–ரைல ஊடு–க–திர் 
(எக்ஸ்ேர) படம் எடுத்து ஆய்வு 
ெசய்–ப–வர், டான் ேடாக் ெசங் மருத்–
து–வ–ம–ைன–யின் தைலைம கதிர்ப்–பட 
பதி–வா–ள–ரான (Radiographer)  திரு 
சுேரந்–தர் ெரட்டி. 

“சார்ஸ், இேபாலா, ெகாவிட்-19 
ேபான்ற ேநாய்த்–ெதாற்–றுக்–கான பரி–
ேசா–த–ைன–யின்–ேபாது ‘எக்ஸ்-ேர’, 
‘சிடி ஸ்ேகன்’ ேபான்–ற–வற்–றின் வழி–
யாக நுைர–யீ–ரல் முக்–கி–ய–மாக கவ–
னிக்–கப்–ப–டு–கிறது,” என்று அவர் 
ெதரி–வித்–தார்.

கடந்த 26 ஆண்–டு–க–ளாக இங்கு 
பணி–யாற்–றும் 56 வயது திரு சுேரந்–
தர், ெமேமா–கி–ராம், அல்ட்–ரா–ச–வுண்ட், 
எம்–ஆர்ஐ, எஞ்–சி–ேயா–கி–ராஃபி உள்–
ளிட்ட முைற–க–ளின் வழி–யா–க–வும் 
நுைர–யீ–ர–ைலப் படம் எடுத்து ஆய்–
வுக்கு அனுப்–பு–வார். 

‘எக்ஸ்ேர’ படங்–கைள  ேநாயா–
ளி–கள் பட–ப–டப்பு இன்றி நிதா–ன–மாக 
இருக்–கும்–ேபா–து–தான் சரி–யாக 
எடுக்க முடி–யும் என்–ப–தால் அவர்–
கைள அைம–திப்–ப–டுத்–தும் ெபாறுப்பு 
கதிர்ப்–ப–ட பதி–வா–ளர்–க–ளுக்கு இருப்–ப– 
தாக திரு சுேரந்–தர் கூறி–னார்.

ெகாேரானா கிரு–மித்–ெதாற்–றுக்–
கான மருத்–து–வ–ம–ைன–யின் பிரத்–
ேயக ேசாதைன நிைல–யத்–தில் இவ–
ரது பிரிவு 24 மணி ேநர ேசைவ–
யில் ஈடு–பட்–டுள்–ளது.

சார்ஸ் ேநாய்ப்–ப–ர–வ–லின்–ேபாது 
ேசாத–ைனக–ளுக்–காக திறந்தெவளிக்–
கூ–டா–ரங்–கள் அைமக்–கப்–பட்–டி–ருந்–
தைத நிைன–வு–கூர்ந்த திரு சுேரந்–
தர், தற்–ேபா–துள்ள ேதசிய ெதாற்று–
ேநாய் சிகிச்ைச நிைல–யத்–தில் 

கடந்த 2003ல் சிங்–கப்–பூைர உலுக்–
கிய சார்ஸ் ேநாைய ஒழிப்–ப–தில் 
தாதி–யா–கப் பணி–யாற்–றிய திரு–மதி 
பத்–மா–வதி கிருஷ்–ணன், தற்–ேபாது 
ெகாவிட்-19 ஒழிப்–பில் பணி–யாற்–றும் 
தாதி–யைர வழி–ந–டத்–து–கி–றார். 

ேதசிய ெதாற்–று–ேநாய் சிகிச்ைச 
நிைல–யத்–தின் (என்–சி–ஐடி) உதவி 
தாதிைம இயக்–கு–ந–ரான 62 வயது 
திரு பத்–மா–வதி, பல்–ேவறு ெவளி–
நாட்டு மருத்–து–வ–ம–ைன–க–ளி–லி–ருந்–
தும் ெவளி–நாட்டு நிபு–ணர்–க–ளு–ட–
னான கூட்–டுத் திட்–டங்–க–ளி–லி–ருந்–
தும் சிறந்த வழி–மு–ைற–க–ைளக் கற்று 
அவ–ரது நிர்–வா–கத்–தி–லுள்ள பணி–
யார்–க–ளுக்–குக் கற்–பித்–துள்–ளார்

பணி–யா–ளர்–கள், ேநாயா–ளி–கள், 
மருத்–து–வ–ம–ைனக் கரு–வி–கள் ஆகி–ய–
வற்–றின் நகர்–ைவக் கண்–கா–ணிக்–
கும் அட்–ைட–க–ைளப் (tag) பயன்–
படுத்–தும் ‘ரியல் ைடம் ெலாேக–ஷன்’ 
கட்–ட–ைமப்ைப அவர் ெசயல்–ப–டுத்–
தி–யுள்–ளார். “பணி–யாளர்–கள் நன்கு 
ைகக–ைளச் சுத்–தம் ெசய்ய நிைன–
வூட்–டு–வ–து–டன் ெகாவிட்-19 ேநாயா–
ளி–க–ைளச் சுற்றி உள்–ள–வர்–க–ைளக் 
கண்–கா–ணிக்–க–வும் இைவ உத–வு–
கின்–றன,” என்–றார் அவர்.

பாது–காப்பு அங்–கி–கைள அணி–வ–
தற்–கான படி–மு–ைற–கைள சுவ–ெராட்–
டி–க–ளாக உரு–வாக்–கி–யுள்ள இவர், 
தாதி–யர்–கைள அடிக்–கடி சந்–தித்து 
பாது–காப்பு ஆேலா–ச–ைன–க–ைள–யும் 
வழங்–கு–கி–றார்.

“பிற–ருக்கு ேநாய்த்–ெதாற்று பர–
வாத வண்–ணம் ேநாயா–ளி–கைள 

ெகாேரானா களம் காணும் ேபாராளிகள்
சிங்கப்பூரில் ெகாேராேனா கிருமி பாதிப்பு அதிகம் இருந்தாலும் மரண அளவு உலகேம வியக்கும் அளவில் மிகவும் குைறவாக இருக்கிறது. 
இதற்கு குறிப்பாக, மருத்துவத் துைறயினரின் அரும்பாடுகேள முக்கிய காரணமாக இருக்கிறது. ேநாயாளிகள் விைரவில் குணமைடயவும் 

அதிகமாேனார் கிருமித்ெதாற்றிலிருந்து விடுபடவும் இவர்கள் இைடவிடாது ேசைவயாற்றி வருகின்றனர்.

சுவாச சிகிச்ைச தரும் டாக்டர் ராமநாதன்

ெதாற்றுேநாய்த் தடுப்பு வழிகாட்டி பத்மாவதி‘ேரடிேயாகிராஃபர்’ சுேரந்தரின் பணி

தமிழ்ெசல்வியின் 
தாதிைமத் ெதாண்டு

ப. பால–சுப்–பி–ர–ம–ணி–யம்

ெகாவிட்-19 கிரு–மித்–ெதாற்–றால் 
பாதி–கப்–பட்ட சிங்–கப்–பூ–ர–ரான 54 
வயது திரு ேதா காய் கியாட், 42 
நாட்–கள் இரு மருத்–து–வ–ம–ைன–களில் 
சிகிச்ைச ெபற்று மர–ணத்–தின் 
விளிம்–பி–லி–ருந்து தப்–பி–ய–வர்.

ேவைல கார–ண–மாக ேபங்–காக் 
ெசன்று வந்த திரு ேதாவுக்கு காய்ச்–
சல் பல நாட்–கள் நீடித்–த–தால் கூ 
ெடக் புவாட் மருத்–து–வ–ம–ைன–யில் 
மார்ச் 12ஆம் ேததி அனு–ம–திக்–கப்–
பட்–டார். ெகாேரானா கிரு–மித்–
ெதாற்று உறு–திப்–ப–டுத்–தப்–பட்ட அவ–
ருக்கு ரத்–தத்–தில் உயிர்வளி (ஆக்–
சி–ஜன்) அள–வும் ரத்த அழுத்–த–மும் 
குைற–யத் ெதாடங்–கி–ன. 

கடு–ைம–யாகப் பாதிக்–கப்–பட்ட 
அவ–ரது நுைர–யீ–ரைல பல்–ேவறு 
சிகிச்–ைச–க–ளி–லும் சரிப்–படுத்த 
முடியா–த நிைலயில், ‘எக்ேமா’ 
(Extracorporeal Membrane 
Oxygenation life support- ECMO) 
சிகிச்ைச வழங்க முடிவானது. 

மருத்–து–வ–ம–ைன–யின் மூத்த 
மருத்–து–வர் இைணப் ேபரா–சி–ரி–யர் 
டாக்–டர் ெகால்–லங்–ேகாடு ரா. ராம–
நா–தன் தைல–ைம–யி–லான மருத்–து–
வக் குழு மார்ச் 17ஆம் ேததி கூ 
ெடக் புவாட் மருத்–து–வ–ம–ைனக்கு 
வந்து திரு ேதாவுக்கு ‘எக்ேமா’ 
சிகிச்–ைசைய ேமற்–ெகாண்–டது. 

இந்த சிகிச்ைச முைற–யில் 
‘எக்ேமா’ உயிர்–க்காப்பு இயந்–தி–ரம், 
ெசயற்ைக நுைர–யீ–ரலாகச் ெசயல்–
படும். உட–லில் ெபாருத்–தப்–படும் 

பைழய நிைலக்குத் ேதறி வரும் 
திரு ேதா காய் கியாட்.
படம்: சாவ் பாவ்

இதய சிகிச்ைச நிபு–ண–ர் இைணப் ேபரா–சி–ரி–யர் டாக்–டர் ரா. ராமநாதன். படம்: என்யுஎச்எஸ்

குழாய் மூலம் உட–லி–லுள்ள ரத்–தம் 
ெவளி–யில் எடுக்–கப்–பட்டு, உயிர்வளி  
ேசர்க்–கப்–பட்டு மீண்–டும் உட–லுக்–குள் 
ெசலுத்–தப்–ப–டு–ம். நுைர–யீ–ரல் சீரா–கும் 
வைர சிகிச்ைச நீடிக்–கும். 

சிகிச்–ைச–யின் ெதாடக்–கத்–தில், 
திரு ேதாவுக்கு மார–ைடப்பு ஏற்–பட்–
டது. ஒரு–பு–றம் கூ ெடக் புவாட் 
மருத்–து–வர்–கள் இதய இயக்க மீட்பு 
சிகிச்–ைசைய (CPR) ேமற்–ெகாள்ள, 
மறு–பு–றம் ரா. ராம–நா–தன் குழு–வி–னர், 
திரு ேதாவின் நுைர–யீ–ர–லு–டன் இத–
யத்–திற்–கும் ஆத–ரவு வழங்–கும் வைக–
யில் ‘எக்ேமா’ இயந்–தி–ரத்–தின் ெசயல்–
பாட்ைட மாற்றி அைமத்–த–னர்.

உடல்–நி–ைல –சற்று சீரா–ன–தும் 
அேத–நா–ளில் அவர் ேதசிய பல்–
கைலக்–க–ழக மருத்–து–வ–ம–ைனக்–குக் 
ெகாண்டு ெசல்–லப்–பட்–டார். அங்கு 
ஏழு நாள் ‘எக்ேமா’ சிகிச்–ைச–யில் 

அவரது நுைர–யீ–ரல் சீர்–ெபற்–றது. 
முழு–ைம–யா–கக் குண–ம–ைடந்த 

திரு ேதா, ஏப்–ரல் 22ஆம் ேததி 
வீடு திரும்–பி–னார்.

“நான் ஆேராக்–கி–ய–மாக, துடிப்–
பான வாழ்க்ைகமுைற–ையப் பின்–
பற்–று–ப–வன். எனக்ேக கிரு–மித்–
ெதாற்று ஏற்–பட்–டு, கடு–ைம–யா–கப் 
பாதித்–து–விட்–டது. அத–னால் ெதரிந்–த–
வர்–க–ளி–டம் எல்–லாம் மிகக் கவ–ன–
மாக இருக்–கும்–படி வலி–யு–றுத்–து–கி–
ேறன். உயிர்–பி–ைழத்–தது ெபரும்–
பாடு,” என்–றார் திரு ேதா.

‘’இந்த ‘எக்ேமா’ சிகிச்–ைச–முைற 
சிக்–க–லா–னது, சவால்–மிக்–கது. இயந்–
தி–ரத்–தின் ெசயல்–பாட்–ைட–யும் ேநாயா–
ளி–யின் உடல்நலத்–ைத–யும் சிகிச்ைச 
முடி–யும் வைர கூர்ந்து கவ–னிக்க 
ேவண்–டும். ேநாயா–ளி–யின் ஒட்–டு–
ெமாத்த பரா–ம–ரிப்–பில் கிட்–டத்–தட்ட 
50 மருத்–துவ ஊழி–யர்–க–ளின் பங்–
கும் அடங்–கி–யி–ருக்–கிறது,” எனத் 
ெதரி–வித்–தார் இதய தீவிர சிகிச்ைச 
நிபு–ண–ரான டாக்–டர் ராம–நா–தன்.

“எக்ேமா சிகிச்–ைசயில் அதிக 
அபா–யம் உள்–ளது. இந்த 
சிகிச்ைசைய அனு–ப–வம் வாய்ந்த 
நிைல–யங்–களில் ேமற்ெகாள்–வேத 
உகந்–தது என்று உலக சுகா–தார 
நிறுவனம் பரிந்–து–ைரக்–கிறது,” என்–
றார் ேதசிய பல்–க–ைலக்–க–ழக மருத்–
து–வ–மைன இதய தீவிர சிகிச்ைச 
பிரி–வின் இயக்–கு–நர் இைணப் ேபரா–
சி–ரி–யர் கிெரம் ெமக்–கி–ைர–வுன்.

ேதசிய பல்–க–ைலக்–க–ழக மருத்–
து–வ–ம–ைன–யி–லும் சிங்–கப்–பூர் ெபாது 
மருத்–து–வ–ம–ைன–யி–லும் மட்–டுேம 
‘எக்ேமா’ –சி–கிச்–ைச வசதி உள்–ளது.

ெகாேரானா கிரு–மிப்–ப–ர–வைல எதிர்–
ெகாள்–வ–தற்–கான ெதாழில்–நுட்ப 
வச–தி–யும் தயார்–நி–ைல–யும் ேமம்–பட்ட 
நிைல–யில் இருப்–ப–தா–கக் கூறினார்.

“மின்–னி–லக்–கத் ெதாழில்–நுட்–பத்–
தால் கதிர்ப்–ப–டங்–க–ளுக்–கான அறிக்–
ைக–ையத் தயா–ரிக்–கும் ேநரம் 
குைறந்–துள்–ளது. ெதாைல–வி–லி–ருந்–
தும் மின்–னி–லக்க பகிர்வு வசதி 
மூலம் இந்–தப் படங்–க–ைளக் கண்டு 
அறிக்–ைகைய மருத்–து–வர்–க–ளுக்–
கா–கத் தயா–ரிக்–க–லாம். முக்–கி–ய–மான 
முடி–வு–கைள விைர–வில் ெபறு–வ–
தற்கு இது வைக ெசய்–கிறது,” 
என்–றார் திரு சுேரந்–தர் ெரட்டி.

வீட்–டில் மைனவி, பிள்–ைள–க–
ளு–டன் வய–தான மாமி–யார், மாம–
னா–ரு–டன் தங்–கு–வ–தால்  சில ேநரங்–
களில் மன–தில் ஒரு–வித கவைல 
உறுத்–து–வ–தா–கக் கூறிய திரு 
சுேரந்தர், ெகாவிட்-19 பர–வத் 
ெதாடங்–கி–யது முதல் பல்–லா–யி–ரக்–க–
ணக்–கான ‘ஸ்ேகன்–கள்’ ெசய்–யப்–
பட்–டி–ருப்–ப–ைதச் சுட்–டி–னார். 

பின்–பற்–றப்–படும் பாது–காப்பு நட–
வடிக்–ைக–க–ளால் தமது கதி–ரி–யக்–க–
வி–யல் பிரி–வில் எவ–ருக்–கும் கிரு–
மித்–ெதாற்று ஏற்–ப–ட–வில்ைல என்–பது 
இவ–ருக்கு ஆறு–த–லான விஷ–யம்.

தமிழ்ெசல்வியின் 
தாதிைமத் ெதாண்டு

முழு–ைம–யா–கக் குண–ம–ைடந்த 
திரு ேதா, ஏப்–ரல் 22ஆம் ேததி 

தமிழ்ெசல்வியின் 
தாதிைமத் ெதாண்டு

எஸ்.ெவங்கேடஷ்வரன்

கடந்த 36 ஆண்–டு–க–ளாக தாதி–ய–ரா–க–வும் தற்–ேபாது 
முதி–ேயார் இல்–லத்–தில் தாதி–யர் நிர்–வா–கி–யா–க–வும் 
பணி–யாற்றி வரும் 54 வயது திரு–வாட்டி தமிழ்–ெசல்வி, 
தாம் பணி–யாற்–றும் இல்–லத்–தில் உள்ள முதி–ய–வர்–க–ளு–
டன் குடும்ப உறுப்–பி–ன–ைரப் ேபால பழ–கு–வார்.

ெகாேரானா கிருமி பர–வல் கார–ண–மாக அவர்–
களுக்கு அரு–கில் ெசன்று ெநருக்–க–மா–கப் ேபசுவைதக் 
குைறத்துக் ெகாண்–டுள்–ளது பற்–றிக் குறிப்–பிட்ட அவர், 
“நான் பணி–யாற்–றும் இல்–லத்–தில் அைன–வ–ருக்கும் 
ெகாேரானா பரி–ேசா–தைன நடத்தப்பட்டது. அைனவரும் 
ஆேராக்–கி–ய–மாக இருக்–கி–றார்–கள். இருந்–தா–லும் பாது–
காப்பு வழி–மு–ைற–கைள கடு–ைம–யா–கக் கைடப்–பி–டித்து 
வரு–கி–ேறாம். வய–தா–ன–வர்–கள் என்–ப–தால் அதிக கவ–
னம் ெசலுத்–த–ேவண்–டும்,” என்–றார்.

“கிருமிப் பரவல் தடுப்பு கட்டுப்பாடுகள் காரணமாக 
குடும்பத்தினர் இல்லத்துக்கு வரமுடியாது என்பதால் 
இல்லவாசிகளுக்கும் அவர்களின் குடும்பத்தினருக்கும் 
தாதிகேள ெதாடர்புப் பாலமாக உள்ளனர். சில 
ேநரங்களில் குடும்பத்தினருக்கு நிைலைமைய 
எடுத்துச் ெசால்வது, குறிப்பாக இறப்பு ஏற்படும் 
சமயங்களில் சவாலாக இருக்கும்,” என்றார் அவர்.

எப்–ேபா–தும் முகக்–க–வ–சம், ைகயுைற, நீளங்கி ஆகிய 
பாது–காப்பு அம்சங்கைள அணிந்–தி–ருக்–கும் இவர், 
ெசாந்த காரில் வீட்–டுக்–கும் ேவைல–யி–டத்–துக்–கும் மட்–
டுேம பய–ணம் ெசய்–கி–றார்.

“சிலர் குடும்–பங்–க–ளால் ஒதுக்–கப்–பட்–டு–விட்–ட–னர். 
உடலளவில் ஆேராக்–கி–ய–மாக இருந்–தா–லும் மன–த–ள–

வில் அவர்–க–ளுக்கு மகிழ்ச்சி தரு–வது, நம்–ைமப் 
ேபான்ற தாதி–யர்–க–ளின் அன்–பும் பாச–மும்தான். சிலர் 
என்–னி–டம் தங்–க–ளின் மகள்ேபால அன்பு காட்–டு–
வார்–கள். அவர்–க–ளுக்கு உணவு ெகாடுத்–தால், நான் 
சாப்–பிட்டு விட்–ேடனா என்று ேகட்–பார்–கள். சில ேநரம் 
எனக்கு அவர்–க–ளின் உணைவ வழங்–கு–வார்–கள்,” 
என்–றார் கிட்–டத்–தட்ட 20 ஆண்–டு–கள் தாதிைம இல்–
லத்–தில் பணி–பு–ரி–யும் அனு–ப–வம் உள்ள தமிழ்–ெசல்வி. 

த.ேதவா–னந்–தன், 28, த.இள–மா–றன், 27, த.பிரி–ய–
தர்–  ஷன், 26 ஆகிய மூன்று மகன்–க–ளுக்–குத் தாயாக 
வீட்–டில் சைம–யல், சுத்–தம் ெசய்–வது, மளி–ைகப் ெபாருட்–
கள் வாங்–கு–வது என்று வீட்டு ேவைல–க–ைள–யும் 
பார்த்–து–ெகாள்–வார். 

“ேவைலக்–குச் ெசல்–லும்–ேபாது, ேநாய் ெதாற்ைற 
குடும்–பத்–திற்கு எடுத்து வந்–து–வி–டு–ேவாேமா என்ற 
பயம் இருக்–கும். ஆனால் சார்ஸ் காலத்–தில் பணி–

யாற்–றிய அனு–ப–வம் முைற–யாக எப்–படி பணி–யாற்–று–
வது, பாது–காத்–து–க்ெகாள்–வது என்ற ெதளி–ைவத் 
தந்–துள்–ளது,” என்–றார் தமிழ்–ெசல்வி. 

ஆறு ஆண்–டு–க–ளுக்கு முன்–ன–தாக கண–வ–ைரப் 
பிரிந்த அவர், மகன்–க–ைளப் பரா–ம–ரிப்–ப–தற்கு இர–வும் 
பக–லு–மாக ேவைல ெசய்–வார். 

“ெதாடக்–கத்–தில் என் கண–வ–ைரப் பிரி–ந்தது 
எனக்கும் என் மகன்–க–ளுக்–கும் ெபரிய பார–மாக 
அைமந்–தது. வாழ்க்–ைக–யில் நிைல–ெபற மிக–வும் சிர–
மப்–பட்–ேடாம், மூவ–ரும் அப்–ேபாது படித்துக் ெகாண்–
டி–ருந்–தார்–கள். படிப்பு, வீட்டு ெசலவு அத்–த–ைனைய–
யும் சமா–ளிக்க இரண்டு ேவைல–கைள ெசய்–ய–ேவண்–
டி–யி–ருந்–தது,” என்று துய–ர–டன் நிைன–வு–கூர்ந்–தார் 
தமிழ்–ெசல்வி. மகன்–கள் ெசாந்–தக் காலில் நிற்–கத் 
ெதாடங்–கி–விட்–ட–தால் அண்–ைம–யில் இரவு ேவைலைய 
விட்–டு–விட்–டார். பகல்ேநர ேவைல–யில் கவ–னம் 
ெசலுத்துகி–றார்.  

“எனக்–கும் என் சேகா–த–ரர்–க–ளுக்கு மட்–டு–மில்–லா–
மல், அவர் சந்–தித்த அைன–வ–ருக்–கும் அவர் ஓர் 
உந்–து–சக்தி. எந்தச் சூழ்–நி–ைல–யி–லும், எவ்–வ–ளவு 
சவால்–கள் இருந்–தா–லும் அைத ெபாறு–ைம–யு–ட–னும் 
நிதா–னத்–து–ட–னும் கைடப்–பி–டிக்க ேவண்–டும் என்–பைத 
அவ–ரி–ட–மி–ருந்து கற்–று–க்ெகாண்–ேடன்,” என்–றார் அவ–
ரது மூத்த மகன் திரு ேதவா–னந்–தன்.

நீ ஆன் பல–துைற கல்–லூ–ரி–யில் ேமல்நிைல பட்–ட–
யப் படிப்பு, ஊழி–யர் அணி திறன் ேதர்ச்–சித் திட்–
டத்தின் சான்–றி–தழ் கல்வி என ெதாடர்ந்து தன் 
திறைன வளர்த்து வரும் தமிழ்–ெசல்வி, தற்–ேபாது 
‘ஸ்கில்ஸ்–ஃபி–யூச்–சர்’ திட்–டத்–தின் மூலம் திறன் பயிற்–
சி–களில் ஈடு–பட்டு வரு–கி–றார். 

தாதி 
ஒருவருக்கு 
அன்ைறய 
பணி குறித்து
விளக்கம் 
அளிக்கும் 
தாதி 
பத்மாவதி.

படம்: டான் 
ேடாக் ெசங் 
மருத்–து–வ–ம–ைன 

ஓர் இடத்–தி–லி–ருந்து மற்–ேறார் இடத்–
திற்கு மாற்–று–வது, மர–ணம் ஏற்–பட்–
டால் உடல்–கைள உரிய இடத்–திற்–
குப் பாது–காப்–பாக ெகாண்டு ெசல்–
வது ேபான்–ற–வற்–றுக்–காக மருத்–துவ 
உத–வி–யா–ளர்–கள் முைற–யான பயிற்–
சிைய ேமற்–ெகாண்–ட–னர். இளம் 
பிள்–ைள–கள், கர்ப்–பி–ணி–க–ைளப் பரா–ம–
ரிக்–க–வும் ெதாற்–று–ேநாய் நிைல–யத்–
தின் தாதி–யர் பயிற்சி ெபற்–றுள்–ள–
னர்,” என்று அவர் கூறி–னார். 

சார்ஸ் ேநாய்ப்–ப–ர–வல் காலத்–
ைதக் காட்–டி–லும் தனி–ைமப்–ப–டுத்–தும் 
அைற–கள், எதிர்–மைற அழுத்த 
அைற–கள் ேபான்ற வச–தி–கள் தற்–
ேபாது என்–சி–ஐடி நிைல–யத்–தில் உள் 
ளதால் ேநாய்க்–கட்–டுப்–பாட்டு முைற 

ேமம்–பட்–டுள்–ளது. எதிர்–மைற அழுத்த 
அைற–களில் (negative pressure 
room) காற்று ேமல் திைச–யில் 
இழுக்–கப்–பட்டு ெதாடர்ந்து சுழற்சி 
ெசய்–யப்–ப–டு–கிறது. அத்–த–ைகய 
அைற–க–ளுக்–குச் ெசல்–லும் மருத்–து–
வப் பணி–யா–ளர்–கள் பாது–காப்பு அங்–
கி–கைள அணி–யத் ேதைவ இருக்–
காது,” என விளக்–கி–னார் 17 வய–
தி–லி–ருந்து தாதிைம பணி–யில் ஈடு–
பட்டு வரும் திரு–மதி பத்–மா–வதி.

கடந்த 1979ல் டான் ேடாக் ெசங் 
மருத்–து–வ–ம–ைன–யில் பணி–புரியத் 
ெதாடங்கி அவர், 2018ல் அைமக்–
கப்–பட்ட ெதாற்–று–ேநாய் நிைல–யத்–
தின் வடி–வ–ைமப்–பின் திட்–ட–மி–ட–லுக்–
கா–கப் ெபரும் பங்–காற்–றி–யுள்–ளார்.  
முன்–ன–தாக ேமால்–மின் ேராட்–டிலுள்ள 
சிடி–சி–யின் நிர்–வா–கத்–தில் ஈடு–பட்–டி–
ருந்த அவர், 2018ல் என்–சி–ஐடி ெதாற்–
று–ேநாய்– நி–ைல–யத்–திற்கு மாறினார். 

சார்ஸ் ேநாய்ப்–ப–ர–வ–லின்–ேபாது 
மூன்று பிள்–ைள–களும்  இைள–யர்–க–
ளாக இருந்–த–தால் வீடு திரும்–பும்–
ேபாது மிகுந்த எச்–ச–ரிக்–ைக–யு–டன் 
நடந்–து–ெகாள்–வார் திரு–மதி பத்–மா–வ–
தி–. இப்–ேபாது, மணமாக மூத்த 
பிள்–ைள–கள் இருவரும் தத்தம் 
வீடுகளில் வசிக்கின்றனர். டான்  
ேடாக் ெசங் மருத்–து–வ–ம–ைன–யில் 
ேநாயாளி தக–வல் பணி–யா–ள–ராக 
பணியாற்றும் கண–வர், இைளய 
மக–ள வசிக்கும் திரு–மதி பத்மாவதி, 
இப்ேபாது அந்தளவு பதற்றமில்ைல 
என்றார் சிரித்துக்ெகாண்ேட.

–-கி.ஜனார்த்–த–னன்

திரு–வாட்டி 
தமிழ்–ெசல்வி
படம்: தமிழ்–
ெசல்வி

சுேரந்தர் ெரட்டி
படம்: டான் ேடாக் 
ெசங் மருத்–து–வ–ம–ைன 


