
Advance Healthcare Pte Ltd 正代表 DisopSA主动召回特定批次的 Hidro Health H�O�隐形眼镜护理系统。此次召回的原因是其中的中和片可能无法完全中和消毒液，存在潜在的安全隐患。
Hidro Health H�O�护理系统适用于清洁和消毒所有类型的隐形眼镜，包括软性、传统型、日抛型、硅水凝胶及硬性透气性 (RigidGas Permeable)隐形眼镜。
在接到用户出现眼部不适症状的报告后，内部调查发现部分中和片可能无法正常发挥作用。这可能导致消毒液未被完全中和，从而在使用产品后引发眼部不适症状，如灼热感、发红、瘙痒、刺痛、发炎、结膜充血、视力模糊及疼痛等。

作为预防措施，我们提醒您检查是否持有以下受影响的批次产品：
Hidro Health H�O� ���ml批号: P-����有效期至: ����年��月批号: P-����有效期至: ����年��月批号: P-����有效期至: ����年��月批号: P-����有效期至: ����年��月批号: P-��	�有效期至: ����年��月
Hidro Health H�O� ��ml批号: P-����有效期至: ����年��月批号: P-�		�有效期至: ����年��月
产品的批号可在包装盒底部查看 (见图�)。
消费者须知
我们强烈建议所有持有受影响产品的顾客立即停止使用，将受影响批次产品与其他产品分开，并退还至您的眼镜店或零售商。
如您已使用该产品并出现任何眼部不适，建议您使用无菌生理盐水或人工泪液彻底冲洗双眼，并尽快联系您的眼科护理专业人士。
新加坡卫生科学局 (HSA)已接获本次事件的通报。
您的安全是我们最重视的事项，对此次召回可能为您带来的任何不便，我们深表歉意。非常感谢您的配合。
如需进一步信息，请致电 +��-���� �	��或发送电子邮件至 Sales@advance-healthcare.com.sg与我们联系。

通告

图�: 受影响产品及批号位置

主动召回特定批次的 DISOP Hidro Health H�O�隐形眼镜护理系统 (含中和片)
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年长者出现脊柱弯曲、驼
背；或者手腕、髋部和其他部位
骨折，可能是患上了骨质疏松
症，应尽早就医，以降低后续骨
折的风险。

近年来，陈笃生医院手部重
建显微外科接诊的病患中，因低
冲击力手腕骨折而前来接受治疗
的人数有增加趋势，这类骨折通
常是轻微滑倒或跌倒造成的。

陈笃生医院早前对2572名50
岁以上、低冲击力手腕骨折就诊
的患者进行回顾研究。研究结果
2022年发表，显示1034名完成骨
密度筛查的患者当中，56%患有
骨质疏松症，骨量减少的患者也

有37.4%。
手部与显微外科手术组

高级顾问医生玛拉（Dr Ma l a
Satkunanantham）在星期三（7月
30日）的媒体分享会上说，骨质
疏松是常见疾病，满50岁人口
中，三分之一女性和五分之一男
性都有骨折风险。一旦骨折，治
疗费很高是一回事，也会影响患
者的生活质量，更有约三成的髋
骨骨折患者需要助行器。

陈笃生医院为满50岁者
提供检测与饮食锻炼咨询

她说，骨质疏松性骨折最常
见于髋部、手腕或脊柱部位，是
骨密度低的早期迹象，后续再
次骨折的风险也会增加，可能六

个月至八个月内会发生第二次骨
折，因此需要尽早检查治疗。

陈笃生医院2021年推出了新
加坡首个专为骨质疏松症设计的
一体化综合服务，为年满50岁、
因手腕骨折就诊的患者进行骨密
度检测，并转介到专科门诊接受
关键评估，判定未来发生骨折的
风险。之后患者会得到饮食、锻
炼等强健骨骼的建议，来维持骨
骼与肌肉质量，并在医生评估后
适时开始药物治疗。

手部助理专科护士曾诗慧
说：“对于骨质疏松的年长者来
说，改善饮食习惯非常重要。我
们会建议他们每天摄入足够的钙
和维生素D。我们也会鼓励患者
在上午10时到下午3时这段时间

晒太阳，增加体内维生素D，可
以促进肠道对钙的吸收，保持骨
骼里钙质的平衡。”

患者张运益（79岁，退休）
说，四年前他不慎在扶梯上跌
倒，造成手腕骨折，随后接受了
手术治疗，手腕内有四颗钉子。

他的妻子李江萍（68岁，退
休）回忆说：“检查结果说他有
骨质疏松，骨折后他的手拿不了
东西，家人就每天带他去晒太
阳、做康复训练。”张运益也在
医生的建议下定期做注射治疗，
骨密度已有改善。

取得良好反响又初见成效，
陈笃生医院计划不久将把这项一
体化服务推广至国立健保集团
（NHG）下的其他医疗机构。

研究：低冲击力骨折增多 过半导因为骨质疏松

中央医院AI聊天机器人
助医生快速制定术前评估

全球首创

为病患做术前评估，医生原
本需要翻阅400多页的指南，但如
今借助人工智能聊天机器人，可
快速准确制定护理计划，每年可
省下600多个小时。

这款昵称“桃子”的围术
AI聊天机器人（Perioperative AI
Chatbot，简称PEACH）是全球
首创，由新加坡中央医院团队研
发。医生只需将病患的电子病历
资料输入系统，便可快速生成评
估结果、拟写转诊信和病患须
知、总结关键麻醉相关问题，还
能制定个性化的围术期护理计
划。

围术期指的是手术前、中和
后期，医护人员须评估病患产生
并发症的风险。中央医院每年进
行超过2万5000次手术，这意味着
手术前评估门诊每天须接待超过
120名病患，工作量相当庞大。

带领研发的麻醉学副顾问医
生柯雨荷说：“PEACH让术前评
估迈出重要一步。我们把庞大的
指南与AI技术结合，不仅提升了
病患的安全，也帮助医生更快速
准确地作出决策。”

这款昵称“桃子”的围术AI
聊天机器人是全球首创，由
新加坡中央医院团队研发。
医生只需将病患的电子病历
资料输入系统，便可快速生
成评估结果、拟写转诊信和
病患须知、总结关键麻醉相
关问题，还能制定个性化的
围术期护理计划。
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由于大语言模型在医疗中的
应用涉及资料隐私和信息安全，
研发团队将指南整合进由政府开
源科技部（OGP）研发的AI助手
PAIR，并限制只能在医院的加密
电脑上使用。

PEACH还能为病患分流，
判断团队应该通过电话、亲临门
诊，还是在手术当天完成围术评
估，有助缩短等待时间。

团队展开了两项大规模研
究验证了PEACH的效益，并获
新加坡卫生科学局批准在包括中

央医院在内的医疗环境应用。
2024年11月的研究显示，系统在
240次运用中，术前推荐的准确
率约98％，偏离指南的情况不到
1％。

高效处理中等复杂度病例
为医生节省行政工作时间

今年初的另一项研究涵盖
270多名病患评估，显示PEACH
在处理中等复杂度病例时尤其高
效，平均为每名病患节省近六分
钟的行政时间，预计每年可为初

级医生节省600多个小时，高级
医生则节省近60小时。

中央医院麻醉学高级顾问
医生海日（Hairil Rizal）副教授
说：“每节省一分钟的行政工
作，就能多出一分钟照顾病患。
研究显示，医生已能自信地在
复杂病例中使用PEACH，并帮
助我们更合理地分配资源，提高
工作效率，为病患提供更好的护
理。”

团队计划把PEACH推广至新
保集团所有医院使用。

陈笃生医院提供新加坡首个专为骨质疏松症设计的一体化综合服务，手
部与显微外科手术组高级顾问医生玛拉（右）为患者张运益（左）做复
查。（白艳琳摄）

在短信中称发现一块“饼
干”，这不是普通的“饼干”，
这是一个暗号，指的是信用卡。
中国籍男子刘熙堂以此密语与同
伙沟通，在客机上窃取他人的信
用卡。他们在6月初的一次行动，
引起同机一名休班警员的注意，
两人随后在樟宜机场被逮捕。

被告刘熙堂（35岁）面对一
项偷窃控状，他星期三（7月30
日）在国家法院认罪后，被判入
狱10个月。被告的另一同伙是王
伟（41岁，中国籍），他的案件
目前仍在审理中。

根据案情，被告与王伟是
已认识10多年的朋友。两人曾在
2025年4月讨论过暗号，被告告
诉王伟，“饼干”代表信用卡。
王伟知晓被告是在飞机上行窃的
惯犯，他会用手机摄像头扫描信
用卡，获取信用卡上的资料，过
后就盗用这些资料去消费。

被告过往也曾在行动中，与
王伟分享在机上的情况，例如
靠窗的乘客包里，是否有现金和
“饼干”，后者也会询问他是否
“成功”。

2025年5月31日，被告与王
伟从中国飞往马来西亚，在6月2
日乘搭飞机到新加坡，之后打算
飞往香港。两人在6月2日从吉隆
坡飞往新加坡的航班上犯案。

由于被告是酷航Plus乘客，
在登机后获得一个装有零食的拉
绳袋。他在晚上7时30分左右，
发送短信给不明人士，称他发现
了一块“饼干”，并与对方协调

在什么时候能够“刷卡”。
接着，被告在飞机起飞前，

翻找在头顶行李舱内的名牌包，
偷走里头的两张转账卡和169元
现金。他把“战利品”放入那个
拉绳袋，之后交给王伟。

可疑行迹引起搭客注意
提醒受害人检查随身物品

两人的行为引起附近一对男
女搭客的注意，这对搭客在飞机
落地时发现，包包属于马来西亚
籍受害人。这对搭客下机后又发
现，王伟把拉绳袋交回给被告。
这两名搭客于是找到受害人，提
醒她检查随身物品。受害人发现
财物失窃，于是向警方报案。

警方在樟宜机场锁定被告与
王伟的行踪后逮捕两人，并从王
伟身上起回169元现金。受害人
的两张转账卡则遭被告丢弃在一
个垃圾桶里，最终也顺利寻回。

控方指出，被告并非单独犯
案，有证据表明两人与犯罪团伙
合作在机上偷取信用卡。被告在
调查期间也不合作，拒绝坦白所
犯下的罪行，因此促请法官判他
坐牢9个月至10个月。

被告求情时说，他在监狱做
体检时验出，他感染人类免疫
缺陷病毒（HIV）；他也获知父
亲离世，但来不及见父亲最后一
面。他恳请法官给他机会改过自
新，让他早日回到中国接受治
疗，以及处理父亲的后事。

据早前报道，发现被告行为
的那对搭客是一对夫妻，帮助警
方迅速确认涉案者身份的丈夫是
在休假的警长。（人名译音）

以“饼干”为代号暗指信用卡
中国籍男子机上偷窃监10个月
姚可嘉 报道
yowkj@sph.com.sg

医生通过“桃子”人工智能聊天机器人，每年可省下600多小时。图为新加坡中央医院麻醉学副顾问医生柯
雨荷，她带领团队开发系统，准确率达98%。（陈心媛摄）


