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中风服务改善小组（SSI）与新加坡所有
公立医院合作的一项举措





•	 认知功能障碍

•	 应对认知功能障碍

•	 情绪变化

•	 应对情绪变化

•	 性亲密关系

•	 肌肉僵硬

•	 膀胱和肠道问题

•	 高血压

•	 吸烟与中风

•	 心房纤维颤动

•	 胆固醇

•	 糖尿病

•	 健康饮食

•	 过量饮酒

•	 物理治疗

•	 职能治疗

•	 沟通障碍的语言治疗

•	 吞咽困难

•	 驾驶资格

•	 外出旅行

•	 经济援助

•	 中风后重返职场

•	 体育运动与体力活动

•	 关怀您的亲人



每4个人中就会有1个人会中风







请参阅沟通障碍的语言治疗讯息表意了解更

多信息。 请参阅吞咽困难讯息表意了解更多信息。


