
　　大巴窑深夜悲剧，15岁和16岁女生
疑牵手一起从26楼飞坠丢命。
　　这起坠楼案于昨天晚上10时左右发
生在大巴窑2巷第143座组屋，两名少女
疑相约后，双双从26楼坠下丧命。
　　案发后，大批警员到场，封锁组屋
楼下调查。两对相信是死者家属的中年
男女先后抵达，神色忧伤，坐在楼下一
言不发。
　　不愿透露姓名的居民告诉记者，昨
天晚上9时46分左右看见两个中学生模
样的女生，面对面坐在26楼走廊，一人
背靠墙壁。“她们当时沉默不语，在喝
汽水。我也没过问。后来，我父亲晚上
回家，就看见两人浴血，一动不动的躺
着楼下。”
　　据了解，其中一名女生曾住在事发
组屋，也是附近一所中学的学生。
　　与她同住一层的居民徐女士（52
岁，家庭主妇）透露：“他们一家三口
看来关系融洽，一两个月前搬走后，偶
尔还会看到女生回来单位。”
　　据观察，女生的父母昨晚在现场认尸后，一度回到
单位内短暂逗留。
　　记者向父亲询问两名死者的关系时，他仅回答了一
句：“她们已经6个月了”，便匆匆离开。
　　警方表示，昨晚10时02分接获一起非自然死亡案件
通报后到场，15岁和16岁的女子被发现躺在地上一动不
动。医护人员当场宣告两人死亡，案件在调查中。

　　卫生部正式委任由新加坡医药协会、人
寿保险协会，以及医学专科学院代表组成的
三方委员会，探讨改进私人综合健保计划的
管理。
　　《联合早报》报道，卫生部高级政务部
长许宝琨医生昨天在面簿发文，宣布这项消
息。他3月31日会见上述三家机构代表，讨
论改进私人综合健保计划（IP）咨询团的设
立与管理。
　　许宝琨说，他们进行建设性的讨论，
寻求合作以确保病患继续获得高质量和
符合成本效益的护理。这包括依循清晰透
明的标准来扩大保险公司的咨询团，以及
改进治疗的预先授权理赔（claims pre-
authorisation），尤其是对于不在咨询团内
的医生。
　　“一些有关医生收费与疗效透明度及保

险公司绩效的建议可
提高公众意识，是积极
进展，都得到讨论。我
们也探讨制定更好的
程序来处理任何不公
平行为。”
　　本地医生和保险业者围绕私人综合健保
计划的分歧日益加深。有医生不满保险公司
咨询团缺乏透明度，声称仅21％的医生能
加入，病人因医生不在保险公司咨询团内，
无法继续看同一个医生或须支付过高费用。
　　但人寿保险协会回应说，一般业者的咨
询团包括250名至400名私人专科医生，若
贸然地大幅度增加人数，可能无法管制他们
收取的费用，会进一步推高保费。
　　卫生部长颜金勇早前在国会拨款委员会
辩论卫生部开支预算时说，已让新加坡医药

协会、人寿保险协会，以及医学专科学院成
立三方委员会探讨和处理问题。
　　许宝琨在贴文中透露，三方同意将临时
委员会正式确定为由卫生部长任命的委员会。
更多委员会详情和所提的建议日后公布。
　　人寿保险协会昨天发声明说，公开和具
建设性的对话，对于解决私人综合健保计划
相关问题，和更妥善地落实医疗保险专案组
（Health Insurance Task Force）的建议，
是至关重要的。医疗保险专案组的其中一项
建议，便是成立咨询团。
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2少女深夜坠楼丢命

1死者身上手机
持续响3小时
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上千样健康食品

　　▼许宝琨3月31日会见三家机构代
表，讨论改进私人综合健保计划咨询团
的设立与管理。（取自许宝琨面簿）

三方委员会探讨改进管理
私人综合健保计划

　　七旬老妇持刀爬窗闹跳楼，女警用警
棍破窗入屋救人。
　　女警曹西蒂努蒂安娜（27岁，单身）
于2017年加入警队，隶属中央警署的红
山东邻里警局，担任巡逻警员（Ground 
Response Force）至今。回忆过去的经
历，让她印象最深的是去年一宗在牛车水
一带组屋的闹跳楼事件。
　　当时，西蒂努蒂安娜与同事到场时，
阿嫂反锁家里，手握小刀在屋内与厨房徘
徊，还一度爬上厨房窗口，回头挥手。
　　“我们用警棍砸破窗口进屋，及时将
阿嫂拉回，救了一命，报警与赶到的儿子
对此表示感激。”
　　她表示，能救人是她进入警队的原
因，也是她长期的工作目标，冀望将来加
入社区巡逻组（Community Policing），
协助不同的人。

　 　 配合社会及家 庭
发展部将2021年定为
“欢庆新加坡女性年”
（Year of Celebrating SG 
Women），本报推出系
列专访新加坡警察部队
不同岗位的女警员，体
现女子刚柔中的铿锵一
面，也分享她们职场上
所面对的不同挑战。

醉女飞腿踢伤女警
　　西蒂努蒂安娜去年值晚班时，接获投报到丹
戎巴葛商店外，当时路边躺坐着一名年轻醉女，
她与同事上前询问，对方突然飞腿踢人。
　　“我们必须动手阻止对方，女子最终以蓄意
伤人与行为失检被捕。”
　　当醉女被带上警车时，还继续踢人，结果西
蒂努蒂安娜的腿部淤青。
　　她表示，她处理过不少偷窃案与打架案，但
最多的是邻里纠纷。

曾被嘲是‘小丑’　仍保持专业
　　身高154公分，体重46公斤的西蒂努蒂安娜表
示，当一名女警，难免受歧视，曾被一名男子嘲讽
说：“你是小丑，从未服兵役，如何当警察？”
　　“作为执法人员，我必须专业，不被情绪影
响，毕竟我是为国家服务。”
　　她表示，自己有时需“一只耳进，一只耳
出”，但若有人骂脏话，还是会采取行动。
　　她认为，表现与性别没关系，必须靠能力和
毅力。

女警救闹跳楼七旬妇破窗入屋

　　西蒂努蒂安娜身材娇
小，但遇到暴力与混乱局面
时从不畏惧。（警方提供）

　　走出医院关怀社区，陈笃生
医院营养师团队通过家访了解需
求，首次进行针对性食物征集试
行活动，为80户家庭分发1900
样健康食品，提醒居民饮食均衡
的重要性。
　　为了减少食物浪费及更了解
居民的需求，陈笃生医院与中区
社康联盟高级饮食学家（营养与
饮食部门）吴依婷决定采取更针
对性的募捐活动，有别两年前
“盲目”的食物征集，他们走
访大巴窑7巷第5座组屋和居民
对话。带领五人团队的吴依婷
说，团队的两名营养师在1月挨
家挨户拜访，对60户家庭展开
调查，了解他们对主食、罐头食
物、零食及饮料四大类的喜好。
　　吴依婷忆述，在她参与的几
趟家访中，居民表示欢迎，今年
3月初于医院内进行两周的募捐
活动。
　　“第一周募集的物资比较
慢，可是我们加强了宣传，在第
二周获得热烈反响，甚至有慷慨

的同事询问需捐赠哪种食品，最
终筹得比目标还多的食品。”
　　3月24日，吴依婷及团队带
着筹集的1900样健康食品，在
乐龄活动中心“摆摊”，让居民
自行挑选10样食品。中心也设
置两个资讯小柜台，教导居民饮
食均衡的食用份量，如何分辨什
么食品含有营养。
　　也有约80户家庭前来领取
礼包，其中有10户因行动不方
便，营养师上门接“订单”，下
楼包装好后，再送往单位。
　　询及为何选择在大巴窑率先
推行，吴依婷指出大巴窑关怀机
构（Care Corner）是陈笃生医
院的合作伙伴之一，他们也为新
加坡中心区域的居民提供服务，
旗下包括宏茂桥、碧山、芽茏、
后港、诺维娜-加冷-梧槽、实
龙岗及大巴窑七个地区。
　　吴依婷透露会在4月检讨计
划，探讨如何长期执行，包括与
食物供应商、超市等机构合作，
把计划推至其他六个地区。

　　独居的退休者卓深顺（69
岁）说，平日会自己烹煮两菜
一鱼或肉，极少在外面用餐，
也吃得比较清淡。
　　他是透过组屋楼下的乐龄
活动中心得知这项计划，也有

人员上门进行家访，询问他的
饮食习惯等。
　　他开心地说，自己每天会
运动，饮食均衡，在领取礼包
当天还被营养师夸赞。
　　“我觉得这个活动对我们
好，可以了解一天要吃多少，
他们会解释给我们听。”
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◤新加坡援人协会: 1800-221-4444
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　　大批警员接报
后来到大巴窑2巷第
143座组屋调查。

　　两女生从高处坠
下后丧命，遗体的距
离相隔约1米。
　 　 居 民 张 先 生
（40岁）透露，他
看见其中一名死者穿
着白衣、黑裤，一头
及肩长发，头部四周
都是鲜血。
　　据悉，死者身上
还戴着手表和手链。

　　记者现场观察，其中一名死者身上还带着手机，电话
从11时左右便响个不停，当时已有警员在场调查。
　　一直到凌晨2时许尸体被运走前，死者的手机仍在响，
前后持续了3个多小时。
　　期间，多名警员也在26楼走廊搜证。

　　一名相信是死者家属的中
年男子由警员带去辨认死者身
份，相信是目睹亲人惨死的模
样后，抑制不住情绪，当场捂
脸痛哭。
　　据观察，他当下靠在警员
肩膀抽泣，难以平复心情。

遗体相隔约1米

男家属认尸崩溃
靠警员肩痛哭

死者尸体被抬上“黑车”送走。

　　一对中年男女坐在
组屋楼下，神情哀伤。
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