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Merapatkan
hubungan anda dengan

pasukan penjagaan
kesihatan anda

1

Memudahkan rawatan
yang disasarkan untuk

merawat simptom
dengan lebih baik

Memberikan 
pengetahuan mendalam 
tentang keberkesanan 
pelan penjagaan anda

Memperkasakan anda
agar bertanggungjawab

ke atas kesihatan dan
kesejahteraan diri anda

Memberikan
titik rujukan untuk
menjejak kemajuan

kesihatan anda
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